RUDAMA SUSHI

LIBRO DEGLI INGREDIENTI

REGOLAMENTO (UE) N.1169/2011 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO
del 25 ottobre 2011
relativo alla fornitura di informazioni sugli alimenti ai consumatori, che modifica i regolamenti (CE) n.
1924 /2006 e (CE) n. 1925/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio e abroga la direttiva 87 /250/CEE
della Commissione, la direttiva 90/496/CEE del Consiglio, l1a direttiva 1999/10/CE della Commissione, la
direttiva 2000/13/CE del Parlamento europeo e del Consiglio, le direttive 2002 /67 /CE e 2008/5/CE della
Commissione e il regolamento (CE) n. 608/2004 della Commissione



MENU
Antipasti
Edamame
(baccelli di soia)
Goma Wakame
(varieta di alghe)
Insalata mista

(insalata verde, filettini di tonno, salmone, spigola, gambero,
salsa agrumi, salsa di maionese e rucola)

SALSA MAIO RUCOLA: (MAIONESE (CONTIENE UOVA), RUCOLA, ZUCCHERO, OLIO DI OLIVA)

Rice Bowl

(coppa di riso bianco)
Carpacci

Salmone 12 pz

(salmone, salsa ponzu, olio evo, pistacchio mix)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI



ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

Tonno 12 pz

(tonno, olio evo, pinoli, salsa ponzu)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

Branzino 12 pz

(branzino, salsa ponzu, olio evo, sesamo)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

Gambero rosso 6 pz

(gambero, salsa agrumi, olio evo, sesamo)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Carpaccio mix 12 pz



(Salmone, Tonno, Branzino, olio evo, limone, salsa agrumi)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Sashimi

Salmone 8 pz
Tonno 8 pz
Branzino 8 pz
Orata 8 pz
Gambero rosso 4 pz
Scampi 4 pz
Ventresca di tonno 4 pz

Sashimi mix selection 25 pz



Tartare
Salmone

(salmone, avocado a scelta, salsa ponzu, olio evo, pistacchio
mix)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE.

Tonno

(tonno, mango, salsa ponzu, olio evo, pinoli)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Branzino

(branzino, salsa ponzu, olio evo, sesamo)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621



Gambero rosso

(gambero, salsa agrumi, olio evo)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Scampi

(scampi, salsa agrumi, oilo evo)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Ventresca di tonno

(ventresca di tonno, pinoli, salsa ponzu, olio evo) SALSA

PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Sushi Gio
Salmone 2pz

(salmone, salsa ponzu, caviale)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621



Tonno 2 pz

(tonno, salsa ponzu, polpa di riccio)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Branzino 2 pz

(branzino, salsa ponzu, sesamo)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Gambero rosso 2 pz

(gambero, salsa ponzu, caviale)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Scampi 2 pz

(scampi, salsa ponzu, caviale)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI



ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Hosomalki

Salmone pz 6
Tonno pz 6
Pesce bianco pz 6

Avocado e cetriolo pz 6

Salmone 2 pz

(salmone, zenzero e lime)
Branzino 2 pz

(branzino, caviale)
Tonno 2pz

(tonno, salsa spicy teriyaky)



SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

Gambero rosso 2 pz

(gambero, salsa ponzu)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Scampi 2 pz

(scampi, salsa ponzu, polpa di Riccio)

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621

Ventresca di tonno 2 pz



Uramaki roll

Salmon roll 8 pz

(salmone e avocado/ salmone)
Tuna roll 8 pz

(tonno e avocado/ tonno)
Branzino roll 8 pz

(branzino e avocado/ branzino)

Philadelphia roll 8 pz
(salmone, avocado e Philadelphia/ salmone e teriyaki con
patata fritta)

Sake cotto 8 pz
(salmone cotto e Philadelphia/salsa teriyaki e patata fritta)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

Rainbow roll 8 pz
(salmone e avocado/fettine di pesce misto e avocado)



Tempura roll 8 pz
(gambero in tempura e avocado/tempura flakes e salsa
teriyaki)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE

Vegan Roll 8 pz
(cetriolo, mango, asparagi/ avocado)

Sushi roll special

Aburi tempura 8 pz
(gambero in tempura, avocado, maio miele/ salmone scottato,
salsa teriyaki e patata fritta)

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

SALSA MAIO MIELE :, MAIONESE (CONTIENE UOVA), MAIONESE GIAPPONESE (OLIO DI SOIA, OLIO DI
COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO, ZUCCHERO, SALE,
MOSTARDA E621), MIELE



Tempura stone 8 pz
(gambero in tempura, avocado/ salmone e pesce bianco
scottati, salsa maio miele, patata fritta)

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE

SALSA MAIO MIELE :, MAIONESE (CONTIENE UOVA), MAIONESE GIAPPONESE (OLIO DI SOIA, OLIO DI
COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO, ZUCCHERO, SALE,
MOSTARDA E621), MIELE

Asparagi tempura 8 pz
(tempura di asparagi, capasanta, avocado/ salmone e pesce
bianco, salsa spicy teriyaki, caviale)

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

Rose roll
(salmone e avocado/ gambero rosso, salsa di agrumi e caviale)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Truffle roll
(asparagi, avocado e capasanta/scampi, salsa al tartufo,tartufo)



Sassi roll
(salmone, polpa di granchio/ avocado, tartare di salmone, salsa
teriyaki, pistacchio mix)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE.

Sassi roll special
(salmone, polpa di granchio e avocado/ salmone scottato/
salsa teriyaki, patata fritta)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

Koseki roll
(salmone, polpa di granchio e avocado/ tartare di salmone /
salsa spicy teriyaki, salsa maio ponzu, pistacchio mix)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE.



JA roll
(salmone,polpa di granchio e avocado / Fettine di salmone e
pesce bianco / salsa teriyaki spicy, salsa maio ponzu, caviale)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

IM roll

(tartare di pesce bianco leggermente piccante, polpa di
granchio, rucola/ gambero rosso e scampi, salsa morita al
tartufo, tartufo)

Andrew roll
(tartare di pesce bianco spicy, polpa di granchio, rucola/ fettine
di pesce bianco, salsa di agrumi)

SALSA AGRUMI: (ACETO DI RISO, LIMONE, OLIO DI SEMI DI GIRASOLE, OILO DI OLIVA, SENAPE, SALE,
ZUCCHERO, SOIA, SALE, GLUCOSIO ALGA, ESTRATTO DI ALGHE, E635, E 621, E1400)

Jen roll
(tartare di pesce bianco, polpa di granchio e rucola/ gambero
rosso, salsa spicy teriyaki, caviale)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE



Tempura

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE

Gamberi 5 pz

Mista 12 pz (gamberi, verdure miste)

Piatti Caldi

Gohan (riso bollito e sesamo tostato)

Miso Shiru (brodo di miso, alga wakame, tofu)

BRODO DI MISO: ACQUA, FAGIOLI DI SOIA, RISO, SALE

Sake Teriyaki
Tonno Teriyaki

Branzino Teriyaki



Poke:

Salmon Poke
(riso, salmone, mais, edamame,cetriolo, avocado, mandorle,
sesamo, tintama, salsa teriyaki)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

Tonno Poke
(riso, tonno, wakame, avocado, mango, pistacchio mix, salsa
spicy teriyaki)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE

Tres Poke
(riso, salmone, tonno, spigola/orate, wakame, avocado,
pistacchio mix, salsa teriyaki, salsa maio ponzu)



SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

Salmon Cotto Poke
(riso, salmone cotto, gambero tempura,avocado, mandorle,
sesamo, salsa teriyaki, salsa maio ponzu, patata fritta)

SALSA SPICY TERIYAKY: OLIO DI SESAME, MAIONESE (CONTIENE UOVA) , MAIONESE GIAPPONESE (OLIO
DI SOIA, OLIO DI COLZA, ALBUME, ACETO DI GRANO, SUCCO DI MELA, MALTO, MAIS, GLUCOSIO,
ZUCCHERO, SALE, MOSTARDA E621), SALSA PICCANTE

PISTACCHIO MIX: PISTACCHIO, ARACHIDI, ANACARDI, SALE

SALSA PONZU: MERIN (SALE, PROTEINE, FIBRE, ZUCCHERI, GRASSI), PONZU (ACQUA, FAGIOLI DI SOIA,
FRUMENTO, SALE, SUCCO DI ARANCIA GIAPPONESE, SUCCO DI SUDACHI (TIPO LIME), PREPARATO DI
ACETO, MERIN, SUCCO DI LIMONE, ZUCCHERO, SALE), BONITO, ALGHE KOMBU, FUNGHI SHIITAKE
ESSICCATI, E621.

PER TEMPURA : TINTAMA: MIX DI FARINE CON GLUTINE



Dessert

GELATO AL RISO

(acqua, latte scremato, zucchero, grasso vegetale cocco,
sciroppo di glucosio, lattosio, farina di riso, proteine del latte,
emulsionante E 471, addensante E 410, aromi.

Puo contenere tracce di frumento, uova, soia,frutta a guscio.

GELATO AL THE VERDE

(acqua, latte scremato, zucchero, grasso vegetale cocco,
sciroppo di glucosio, proteine del latte, the’ verde,
emulsionanti E 471, aromi naturali, addensante E 410,
colorante E 132)

CHOKO-BORU

(pasta di cacao, zucchero, burro di cacao, pasta di cacao
I’Ecuador, lecitina di soia, aroma naturale di vaniglia, panna
fresca, latte condensato, frutti di bosco, salsa per decorazioni al
pistacchio, gelato alla vaniglia e/o gelato gusto panna

Puo contenere tracce di uova, soia, frutta a guscio, arachidi.



AVOCADO E BANANA SHAKE

( Avocado, banana, miele, latte di riso, panna fresca (latte))

AVOCADO E BANANA SHAKE AL CIOCCOLATO

(Avocado, banana, miele, latte di riso, panna fresca (latte),
polvere di cacao)

AVOCADO E BANANA SHAKE PANNA COCCO

(Avocado, banana, miele, latte di riso, panna fresca (latte),
pasta di cocco)

TORTA DI RISO

(latte intero, uova, zucchero, riso, farina di cocco, buccia di
limone grattugiato)

TORTA DI RISO AL CIOCCOLATO

(latte intero, uova, zucchero, riso, farina di cocco, buccia di
limone grattugiato, gocce di cioccolato)



